Gmina Sokétka realizuje projekt pn.: “Rola i miejsce seniorow w zyciu
spotecznosci lokalnej”
dofinansowany z dotacji budzetu Wojewédztwa Podlaskiego
w ramach zadania pn. ,Wspétpraca z Podlaskimi Radami Senioréw”

Podlaskieii i!

IAPRASIZIAMY

chetnych na warsztaty kulinarne

12.10.2023 godz. 12°° + 159° Obiad na szybko (Pl. Kosciuszki 26 sala 1)

26.10.2023 godz. 129° + 159° Warzywo jesieni. Dynia — wilasciwosci odZywcze

i potrawy (Pl. Kosciuszki 26 sala 1)

26.11.2023 godz. 12°° + 1599 potrawy Wege. (P|. Kosciuszki 26 sala 1)

Prowadzgca: Irena Gryszko

llos¢ miejsc ograniczona




