Gmina Sokétka realizuje projekt pn.: “Rola i miejsce seniorow w zyciu

spotecznosci lokalnej” . |
dofinansowany z dotacji budzetu Wojewédztwa Podlaskiego bodlaci
odlaskie

w ramach zadania pn. ,Wspétpraca z Podlaskimi Radami Senioréw”

ZAPRASZAMY
chetnych na warsztaty aktywnosci fizycznej

19.10.2023 godz. 11°° + 14°° Rajd pieszy wokoft zalewu wraz z zapoznaniem
sie z jego historiag i infrastrukturg turystyczng (faweczka Tyzenhauza)

14.11.2023 godz. 16°° + 197° Czym w Zyciu czlowieka jest rekreacja i
turystyka (Pl. Kosciuszki 26 sala 4)

21.11.2023 godz. 16°° + 19%° Jak zorganizowac wycieczke bez biura podroZy
(Pl. Kosciuszki 26 sala 4)

Prowadzacy: Wtadysfaw Karpowicz
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