JADLODZIELNIA

Tu mozesz podzielié sie jedzeniem z potrzebujgcymi.
PODZIEL SIE I POCZESTUJ! NIE MARNUJ JEDZENIA!

Mozesz tu zostawi¢ zywnosS¢, ktérej nie dasz rady zagospodarowac.
Dzielac sie 1 czestujac produktami, zapobiegasz marnowaniu jedzenia.

MOZESZ TU PRZYNIESC:

- produkty, ktére sami moglibyscie zjesé

- produkty, ktore przekroczyty date minimalnej trwatosci - ,najlepiej spozy¢ przed’, ale
nie przekroczyly terminu przydatnosci do spozycia - ,nalezy spozy¢ do”

- produkty zapakowane lub w pojemnikach

- wyroby wiasne, np. ciasto lub zupa starannie i szczelnie zapakowane, z naklejonym opisem
potrawy i datg przygotowania

- produkty suche, starannie zapakowane, np. torebka ciastek, s16j maki czy ryzu

- produkty, ktére wymagaja schtodzenia dostarcz w przenos$nej lodowce lub torbie termiczne;.
Takie produkty sa opisane na etykiecie, np. ,przechowywac od +2 do +8 C’, lub ,przechowy-
wac w warunkach chtodniczych’

TYCH PRODUKTOW TU NIE ZOSTAWIAJ:

- Surowego miesa

- produktéw zawierajgcych surowe jajka, w tym budynie, kremy, domowe majonezy, itp.

- wyrobOw z niepasteryzowanego mleka (ale mozna zostawi¢ sery, jogurty, twarogi)

- otwartych puszek czy sloikdéw z przetworami lub konserwami, itp.

- produktéw wymagajacych warunkow chtodniczych, ktore przebywaly poza lodowka

- ktére przekroczyly termin przydatnosci do spozycia - przeterminowanych

- z oznakami popsucia, nietypowym zapachem lub kolorem, nadgnitych, z wydetym wieczkiem
- ktoére mialy kontakt z plesnia lub odpadami spozywczymi, komunalnymi.

POCZESTUJ SIE! Smiato, weZ to na co masz ochote, catkowicie bezplatnie.

Pamietaj, ze korzystasz z zywnoSci na wlasna odpowiedzialno$¢.

Ocen produkty za pomoca wechu, smaku i informacji na opakowaniu.

Pamietaj, ze data minimalnej trwatoSci oznaczona jest okresleniem ,najlepiej spozy¢ do”

Po uptywie wskazanego terminu zywno$¢ moze byc¢ nadal bezpieczna dla konsumenta,

pod warunkiem, ze przestrzega sie wskazowek dotyczacych przechowywania, a opakowanie nie
jest naruszone. Termin przydatnosci do spozycia poprzedzony okresleniem ,nalezy spozyé do’,
wskazuje, do kiedy spozycie danego produktu jest bezpieczne dla zdrowia.

Wez tylko tyle ile potrzebujesz, nie zabieraj wiecej niz mozesz zjes¢.
Zostawiaj porzadek w jadtodzielni. Zwroé uwage, by lodéwka i szafka byly zamkniete.
Razem dbajmy o nasza wspolna jadtodzielnie!
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